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Frén: Gustafsson, Per-Oloy pA&I nr: ..o 15 22,
Skickat: den 22 novembef 2016,11:52 i
Till: Naver, Hans -
Amne: hyperhidrosbeh??

Hej Hans!

Skriver till dig med anledning av ett forhallandevis stort nationellt problem angdende
utomlandsbehandling(Danmark} av hyperhidros med botox. Problemet &r att det hittills inte funnits
enhetliga indikationer fér botoxbehandling; fr.a. ndr det géller vilka lokaler pa kroppen som kan
behandlas med botox. Atskilliga drenden &r nu foremal for juridiska aktiviteter(hundratals) i form av
éverklaganden av FK's beslut till FSrvaltningsratten med dven kammarratten har varit inblandad, och
férsok gérs nu att f3 Sverige att ha enhetliga indikationer. Hittills har det varit Uppsala som avvikit i
form av att man tidigare behandlade i princip alla kroppsdelar(neurologen) medan 6vriga i Sverige
tycks ha haft axiller och hénder som godkinda lokaler att behandla med botox. Nu har Uppsala
accepterat axiller o hdnder (indikationen f&tter tycks dock slépa efter lite).

Det finns nu ett rykte att Sérmland behandlar utanfér de géngse indikationerna. Det &r dirfor Viktigt
att utesluta detta da det dr ett stort problem f.n., inte minst ekonomiskt. Det récker alltsa att ngt
landsting erbjuder en behandling for att det ska vara OK att fa denna behandling ersatt utomlands:

Hur &r det med detta? Erbjuder S6rmland detta???

Vénliga halsningar po

Per-Olov Gustafsson

Cheflakare
LD Stab

Bestksadress: Landstingskansliet, Nyképing

Postadress: Landstinget Sérmland, 811 85 Nykaping
Telefon: 070-5566468

Det 6ppna landstinget - www.landstinaetsormiand.sa
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Snluejg van der Kroon

Frdn: Gustafsson Marie <marie.a.gustafsson@rji.se>
Skickat: den 7 juli 2016 14:15 ]
Tilk: Isaksson Nerlén Johanna (4100); ‘marie.soderstrom@Itbiekinge.se”;

‘sam.karlstrom@ltdalarna.se’; 'anita.bergsell@Itkalmar.se’; 'gunilla.carlson-
kjell@dll.se’; ‘susan.niskakoski@Iul.se’; ‘lars.hogblom@liv.se’; 'ann.holmstrom1
@lvn.se'; ‘cecilia.andreasson@Itv.se'; 'euvard@nil.se’; : :
‘Susanna.syversen@gotland.se’; ‘brittinger.soderberg@regiongavleborg.se’;
‘christine.boogh@regiongavieborg.se’; 'carina.werner@regionhalland.se”: "Funk
Maria (Maria.Funk@regionostergotland.se)’; 'carsten.dencker@regionjh.se’;
johan.akerdal@kronoberg.se’; 'ingrid.hakansson@skane.se":

‘hillevi.schmalfeld @regionorebrolan.se’; ‘anita.gronroos@regicnorebrolan.se's
jill kjellberg-eriksson@regionorebrolan.se’; ‘eriklans@regionostergotland.se’;
‘anne-marie.mornhammar@regionostergotland.se’; *kristina.skogsberg@sll se’;
*karin.nilsson@sll.se'; 'gabriella.edstrom@sll.se’; "kontaktfunktionees@vgregion.se”;
Yjosefin lejjon@vil.se' :

Kopia: i ‘Knutsson Hasse (Hasse.l(hutsson@skl.se)‘; ‘anna.aberg@skl.se'
Amne:: ~ Hyperhidros
Hej! -

Jag hoppas verkligen att SKL kommer att agera med anledning av domarna. Vikan ju inte ha flera olika system for att
berakna kostnader. '

Jag har precis avslutat en mailvaxiing med verksamhetschefen pé nerofysiologen i Uppsala.
Hon sdger att de inte langre behandlar “5vriga kroppsdelar” med botulinumtoxin.

De behandlar numera endast hinder och armhélor + amputationsstumpar,

De bhar ju svarat att det finns evidens for behandling med botulinumtoxin av évriga kroppsdelar {enl. det underlag
som FK skickar med n&r man ska yttra sig dver deras beslut) sa jag mailade Uppsala och bad om underlag for

evidensen (rapporter, forskning e dyl.).

Detta &r ett utdrag ur hennes svar

“vi har nu slutat med denna typ av behandling som utférdes av Professor NN. Han har gedigen erfarenhet av dessa
patienter, Sk beprévad erfarenhet, och menar att effekt finns.

Darfér kinner vi att vi dr dvertygade om effekten, men som du skriver s& Gr fragan omtvistad och dérfér har vi nu
bestimt att avsluta denna typ av behandiingsform just nu” :

Nar vi pratar om evidens i vanliga fall brukar det krivas vetenskap/forskning. Det racker inte med att en l3kare har
léng erfarenhet och anser nagot.

Jag tycker att det &r beklagligt att FK inte utrett evidensen battre nir ma nga landsting svarat att evidens saknas.
Forhoppningsvis gor vi nu likadant i alla landsting/regioner och har samma vardutbud gillande detta.

Foérhoppningsvis en lite positiv nyhet efter beskedet om domarna.

Halsningar
Marie -
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Uppsalz dan 8 september 2016

AKADEMISKA ink. 2015 -12- 05
SIUKHUSET Ml nr . 40 .Q."il.: ...............
Aktbil........ YR

Till Dig som behandiats/remitterats for behandling av generell hyperhidros pd Neuromeottagningen,
Akodemiska siukhuset, Unpsala.

P& Neuromottagningen har vi tidigare behandlat patienter med generell hyperhidros {svettning pa
andra lckaler 3n hand, axill och fot).

Denna behandling har ett begransat vetenskapligt underlag ach hos oss har patienterna bedémts cch
handlagts av en lakare med mangarig erfarenhet av svettbehandling - och dirmed under begreppet
val beprdvad erfarenhet, Denna specifika l2karkompetens kemmer inte att finnas tillgdnglig som
tidigare och vi kommer inte {&ngre att utfora behandling av generell hyperhidros. Om denna
behandling kommer att aterupptas efler inte, kan vi i nuldget inte att uttala oss om.

Vi @r fullt medvetna om att detta drabbar vissa patienter hért. Om Du har specifika synpunkier pd
detta sa vill vi gdrna ta emot dessa via brev.

Skriv i sa fall direkt till mig pa nedanstaende adress:

Med vinlig hilsning,

Laila Hellgren, Verksamhetschef

Neurologi, neurckirurgf och klinisk neurofysiologi

Postodress:
Akademiska sjukhuset
Ingéng 85, van 2

751 85 Uppsaia

Postadress 551 85 Uppsala
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