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National Health Federation Sweden
Parkgatan 2
365 42 Hovmantorp

nhfsweden@gmail.com
Telefon: 0478 — 417 37

Till: regionstyrelsens ordférande (som ager arbetsgivaransvaret inom regionen)

For kédnnedom till: de folkvalda politikerna i regionfullméktige

Vi begar att denna skrivelse registreras i laga ordning av registrator samt att vi erhaller
diarienummer/dagboksblad med vandande e-post.

Skolmedicinen orsakar iatrogena skador for miljarder

Arligen dér 783 000 patienter av iatrogena skador, varav 300 000 dér av
lakemedelsbiverkningar och utgér darmed den framsta dodsorsaken

Baserat pa resultaten fran en tioarig undersokning av statlig statistik, sa r iatrogena (av
sjukvarden orsakade) sjukdomstillstand/skador den framsta dodsorsaken. latrogena
skador dodar arligen omkring 783 000 patienter i USA (0,25 promille av befolkningen)

och 300 000 patienter (0,1 promille) dor till féljd av biverkningarna av sina lakemedel.
https://www.youtube.com/watch?v=rSgR9vzOYJU
https://www.brucelipton.com/blog/why-quantum-biology-still-being-ignored-conventional-medicine
CV docent Bruce Lipton

Lakemedel ar den tredje vanligaste ddédsorsaken
Enligt John Hopkins-universitetet samt professor Peter C Ggtzsche i Danmark &r
ldkemedelsforskrivning den tredje stérsta dddsorsaken efter cancer samt hjért- och

karlsjukdomar.
https://hub.jhu.edu/2016/05/03/medical-errors-third-leading-cause-of-death/
https://www.youtube.com/watch?v=KpDzB8uYHgY

FASS: Lakemedel ar den fjarde vanligaste dédsorsaken och orsakar 18 % av
dodsfallen pa en medicinklinik i Norge

FASS skriver att dodsfall orsakade av lakemedelshiverkningar ar den fjarde vanligaste
dodsorsaken i USA med 106 000 dddsfall och anger att de sanna siffrorna sannolikt ar
annu hogre an vad som anges i tabell 1, eftersom de bygger pa sjukhusens rapporter.
Dessa dodstal galler vid korrekt ordination. Vidare skriver FASS att i grannlandet Norge
sa har man i en studie funnit att 18 % av alla dodsfall pa en medicinklinik var direkt eller
indirekt associerade med lakemedelsbiverkningar

(se tabell 1 pa nasta sida samt befogad fil som féljer med denna skrivelse).
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Tabell 1. Dédsorsaker och antal dédsfall 1 USA ar 1994 enligtref 1.

Dédsorsak Antal doda
Hjartsjukdomar 743 460

2 Cancer 529 904

3 Stroke 150 108

4 Lakemedelsbiverknmgar 106 000

5 Lungsjukdomar 101 077

6 Olvcksfall 90523

7 Pneumoni 75719

S Diabetes 53894

Over 100 000 dor i USA av sina lakemedel. Lakemedel dédar 3 000 svenskar och
orsakar 6-16 % av inlaggningarna pa sjukhus

Sveriges Kommuner och Landsting, SKL, erkanner FASS siffror, eftersom SKL pa sin
hemsida skriver ”Studier har visat att drygt 100 000 personer dér arligen i USA pa grund
av felaktig lakemedelsanvandning. Dessutom skriver SKL "En svensk sammanstdllning
uppskattar att 3 000 svenskar arligen dor av lakemedelsrelaterade skador och att 6-16
procent av sjukhusinlaggningarna ar lakemedelsrelaterade”.

https://skl.se/halsasjukvard/patientsakerhet/riskomradenatgardspaket/riskomraden/lakemedel/lakemedels
relateradeproblem.2151.html

Lakemedel orsakar 1 av 3 inlaggningar inom akutvarden och 50 % av

inlaggningarna bland aldre patienter

I Lakartidningen skriver UIf Bergman, professor och dverlakare vid avdelningen for klinisk
farmakologi samt Centrum for lakemedelsepidemiologivid Karolinska institutet och
Karolinska universitetssjukhuset att ’den omfattande lakemedelsanvandningen &r en av
orsakerna till problem relaterade till l1akemedelsterapi, vilka visats orsaka nara en tredjedel

av inlaggningarna inom akutmedicin och hélften bland geriatriska patienter [2, 3]
http://www.lakartidningen.se/Functions/OldArticleView.aspx?articleld=15936

100 000 drabbas varje ar av vardskador, minst 10 000 dér i onédan och 10 000 far
bestdende men

UIf Ljungblad, direktor for Helse Sor-Ost RHF i Norge, tidigare sjukhusdirektor och
chefslakare pa Ostra sjukhuset i Géteborg, skriver ocksa att det i Sverige dor 3 000
patienter i onddan varje ar, och han skriver vidare att “det kom ocksa Socialstyrelsen fram
till 2008, och man visade att 100 000 patienter varje ar drabbas av en vardskada (varav
cirka 2000 anmals) och 10 000 far bestdende men”.

https://www.expressen.se/gt/ledare/3000-avlider-i-onodan-arligen/

| Goteborgsposten skriver Ljungblad att det arligen ar minst 10 000 patienter som dor i onddan.

https://www.gp.se/debatt/minst-10-000-patienter-d%C3%B6r-i-on%C3%B6dan-varje-%C3%A5r-1.707974
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50-60 % av patienterna far biverkningar av sina lakemedel, vilket medfér en
vardkostnad pa 19 miljarder kronor

Goteborgsposten rapporterar att 100 000-tals manniskor blir sjuka av vanliga lakemedel,
vilket skapar vardkostnader pa upp till 19 miljarder kronor. Enligt en svensk studie
drabbas 50-60 procent av alla patienter som far vard i Sverige under ett ar av nagon form
av biverkningar, forgiftningar, lakemedelsberoende eller otillrackliga effekter.

“Forutom ett stort enskilt lidande leder ocksa biverkningar och foljdsjukdomar till
direkta kostnader for patienterna pa mellan 4 000 och 10 000 kronor per ar. Tidigare
undersokningar har fokuserat pa patienter som ligger inne pa sjukhus — men
avhandlingen visar att en stor del av kostnaderna for sjuklighet orsakad av lakemedel
finns ute hos allménheten som véant sig till primér- och dppenvard. Kostnaderna for den
lakemedelsrelaterade varden ar upp till 19 miljarder kronor per ar. Vi kan se att det finns
resursforbrukning dven utanfor varden med produktionsbortfall, men det har vi inte
kunnat satta prislappar pa i de har studierna tyvarr. Manniskor har varit hemma fran
jobbet pa grund av lakemedelsproblem och anhériga som fatt vard. Sa klart ar det inte
riktigt bra, sdger Hanna Gyllensten.”

Gyllensten &r apotekare, forskare och nu &ven doktor vid Sahlgrenska akademin. Genom
journalerna kunde forskarna se att det var 12 procent av befolkningen som var drabbad av

lakemedelsrelaterad sjuklighet under en tremanadersperiod.
https://www.gp.se/varannan-blir-sjuk-av-vanliga-1%C3%A4kemedel-1.203050

Lakarna har blivit de storsta langarna av narkotika — med dadlig utgang
Dessutom visar en ny studie att majoriteten av de drogrelaterade dddsfallen i Sverige
orsakas av olika lakemedel.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31260826

SVD skriver att mellan aren 2006 och 2014 mer an fordubblades antalet dodsfall som
orsakades av narkotika, huvudsakligen olika former av opioider, i Sverige. Nu har en
grupp forskare for forsta gangen kunnat visa vad 6kningen beror pa. Tvértemot den
allmanna uppfattningen orsakas inte majoriteten av dodsfallen av illegala droger som till
exempel heroin utan av likemedel. ”Det &r valdigt orovackande”, sager Anna Fugelstad,

psykolog och narkotikaforskare vid Karolinska institutet som har lett studien.
https://www.svd.se/ny-studie-lakemedel-bakom-opioid-dodsfall
http://www.accentmagasin.se/missbruk/fugelstad/

Peter C Ggtzsche har dven redovisat att den danska dodsstatistiken visar att det i
Danmark arligen dor 3 700 personer pa grund av psykofarmaka. Motsvarande dodssiffra
skulle vara 7 000 personer i Sverige om forskrivningen av psykofarmaka ar likvardig i de
tva landerna.

https://www.youtube.com/watch?v=sCmPwqeC4E4&t=6s

Vi inom National Health Federation Sweden begar att fa svar av er pa féljande fragor:

1. a) Regionernas sjukvard (vilket inkluderar er region) dodar och skadar
patienter/vardkonsumenter, orsakar akutinlaggningar, biverkningar och utebliven
effekt av lakemedel som forskrivs av legitimerade ldkare som ska arbeta enligt
“vetenskap och beprovad erfarenhet”. Vad innebér definitionen “vetenskap och
beprovad erfarenhet” enligt den lagstiftning som er region &r alagd att folja?
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2.

a) Innebir vard enligt ’vetenskap och beprovad erfarenhet” att de svenska
regionerna (inklusive er region) ager rattigheten att arligen orsaka tusentals
(3000) svenska patienters/vardkonsumenters dod?

b) Regionerna (vilket inkluderar er region) orsakar 3 000 onddiga dodsfall om
aret, det vill saga dodsfall som hade kunnat undvikas, men endast omkring 5-25
lakarlegitimationer dras varje ar in i Sverige. Innebar lakarlegitimationen darmed
en licens med rétt att doda andra manniskor utan att behova sta till svars, eller hur
anser er region att man ska se pa detta dédande samt dédande utan straffansvar?

c) Pa vilket sétt ar det patientsakert att arligen orsaka tusentals svenska
patienters/vardkonsumenters dod?

d) Vilket lagstdd har de svenska regionerna (vilket inkluderar er region) for att
arligen orsaka tusentals svenska patienters/vardkonsumenters dod? Det vill saga
enligt vilken lagtext i Halso- och sjukvardslagen, Patientsakerhetslagen och/eller
Patientlagen eller annan lagstiftning har lagstiftaren bemyndigat regionanstéllda
lakare att bedriva legitimerat skadande och avlivande (dddande) av
patienter/vardkonsumenter?

e) Sverige ar sedan ar 1995 medlemsstat i EU. P4 vérdtjanstemarknaden inom EU
galler den internationellt beprovade erfarenheten. Ar det regionens uppfattning att
EU-rétten dger foretrade framfor all annan svensk lagstiftning?

f) Ar detta dodande och skadande forenligt med de manskliga rattigheterna?

a) Innebér sjukvard enligt vetenskap och beprévad erfarenhet att de svenska
regionerna (vilket inkluderar er region) arligen har ratten att orsaka tusentals
akutinlaggningar av svenska patienter/vardkonsumenter?

b) Vilka lagar och lagparagrafer ger de svenska regionerna (inklusive er region)
ratten att arligen orsaka tusentals akutinlaggningar av svenska
patienter/vardkonsumenter?

a) Innebar vard enligt vetenskap och beprovad erfarenhet att de svenska
regionerna (vilket inkluderar er region) arligen har rétten att orsaka
hundratusentals (100 000) vardskador, sa att tiotusental (10 000)
patienter/vardkonsumenter far bestaende skador eller men?

b) Enligt vilket lagstdd &ger de svenska regionerna (inklusive er region) ratten att
arligen orsaka hundratusen vardskador och att tiotusentals patienter asamkas
bestaende men?

a) Innebar vard enligt vetenskap och beprovad erfarenhet att de svenska
regionerna (vilket inkluderar er region) arligen har ratten att orsaka att 50-60 %
av patienterna/vardkonsumenterna far biverkningar, forgiftningar,
lakemedelshberoende eller otillrackliga effekter?

b) Vilket lagstod har de svenska regionerna (inklusive er region) for att hos 50-60
% av patienterna/vardkonsumenterna orsaka biverkningar, forgiftningar,
lakemedelsberoende eller otillrackliga effekter?
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6. a) Innebir vard “enligt vetenskap och beprovad erfarenhet” att de svenska
regionerna (inklusive er region) har ratten att arligen orsaka
patienter/vardkonsumenter direkta kostnader pa mellan 4 000 och 10 000 kronor
per ar och person exklusive kostnader for inkomstbortfall pa grund av
regionernas vardmisstag.

b) Vilket lagstdd har de svenska regionerna (vilket inkluderar er region) for att
fororsaka patienterna/vardkonsumenterna dessa utgifter?

7. a) Innebar vard enligt vetenskap och beprévad erfarenhet att de svenska
regionerna (vilket inkluderar er region) har rétten att orsaka lakemedelsrelaterad
sjukvard for miljardbelopp (19 miljarder)?

b) Vilka lagar och lagparagrafer ger de svenska regionerna (inklusive er region)
ratten att fororsaka lakemedelsrelaterad vard for miljardoelopp?

c) Ar detta forenligt med att skattemedel ska anvandas pa ett for skattebetalarna
effektivt satt?

d) Vilka &r regionerna och deras anstéllda till for — &r de till for
skattebetalarna/medborgarna eller for de regionsanstéllda och/eller de folkvalda
politikerna?

8. a) Innebar vard enligt vetenskap och beprdévad erfarenhet att de svenska
regionerna (vilket inkluderar er region) har rétten att fungera som langare och
orsaka de flesta narkotikarelaterade dddsfallen i Sverige?

b) Vilka lagar och lagparagrafer ger de svenska regionerna (inklusive er region)

ratten att fungera som langare och férorsaka de flesta narkotikarelaterade
dddsfallen i landet?

Svar pa vara fragor 6nskar vi fa skickade till oss inom 15 dagar, antingen till véar
e-postadress eller till var foreningsadress.

Hovmantorp den 28 oktober 2019

Michael Zazzio
National Health Federation Sweden (NHF Sweden)

NHF Sweden
Parkgatan 2
365 42 Hovmantorp

Telefon: 0478 — 417 37
E-post: nhfsweden@gmail.com

National Health Federation Swedens hemsida: https://thenhf.se
National Health Federations hemsida: https://thenhf.com
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