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Detta brev stélls till:

— Samtliga 21 svenska sjukvardsregioners regiondirektorer och regionstyrelseordférande
— Socialstyrelsens generaldirektér samt ledningsgrupp

— Folkhalsomyndighetens generaldirektor, statsepidemiologer samt ledningsgrupp

— Myndigheten for samhallsberedskaps generaldirektér samt ledningsgrupp

— Regeringen, statsministern och socialministern

DAGS ATT AGERA ANGAENDE INSJUKNADE OCH DODSFALL | COVID-19

Ni som ar ansvariga inom den svenska offentliga sjukvarden, ansvariga pa svenska
myndigheter samt i den svenska regeringen maste nu omedelbart agera for att priméart
radda liv!

Det effektivaste sattet att skydda befolkningen mot infektionssjukdomar ar att bygga
upp immunhalsan/immunforsvaret. Detta géller bade vid akut vard och behandling
liksom prevention.

Vi kréaver att nutritionell immunhélsa byggs upp bland befolkningen och vi kréver
nutritionell akutbehandling mot COVID-19.

Varje dag dor det i Sverige i onédan flera dussin insjuknade patienter, och enligt flera
prognoser kommer antalet dodsfall att eskalera och kan komma att bli tiotusentals
avlidna i COVID-19. Darfor maste livraddande insatser genast sattas in.

Vi kréaver att den offentliga svenska sjukvarden omedelbart borjar erbjuda svart
insjuknade COVID-19-patienter infusionsbehandling med 10-20 gram C-vitamin per
dygn, D3-vitamintillskott p& minst 10 000 IE per dygn, betakaroten/A-vitamin
samt kolloidalt silver for dricksvattenrening samt dven for oral
administrering/inhalering.

Enligt dom 6634-10 i Hogsta forvaltningsdomstolen ar 2011, sa ar det fullstandigt
legalt att behandla med sadana nutritionella &mnen/medel. Kolloidalt silver var ett
kosttillskott fram till ar 2010 och &r fortfarande ett kosttillskott i USA. Den enda
anledningen till att det inte langre &r nagot kosttillskott inom EU &r EU:s forandrade
regler om kosttillskott, dar rent silver ej kan registreras som kosttillskott. Det &r i dag
dessutom godkant for att som vattenreningsmedel tillforas till dricksvatten.

For att minska risker for komplikationer och dédsfall i och med COVID-19, och dven
for att férebygga insjuknande, ar det nédvandigt att ge rekommendationer inom
sjukvarden — och aven som prevention i hemmen — att behandla med C-vitamin, D-
vitamin, betakaroten samt kolloidalt silver for att rena dricksvatten. Kolloidalt silver ar
bakteriedddande, virusavdddande och avdddar aven svampar och encelliga parasiter.
Kolloidalt silver kan dven administreras till lungorna med hjélp av nebulisator.
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Att inte erbjuda patienter behandling med adekvata nutrienter kan ses som ett lagbrott
(Patientlagen 3 kap. Information, 1 §, punkt 8: Patienten ska fa information om metoder
for att forebygga sjukdom eller skada), i synnerhet da dessa nutrienter kan hjalpa och
dessutom &r helt ofarliga. Det & omoraliskt och kan dven ses som ett forsok till aktiv
dddshjalp att inte sétta in medel som faktiskt kan hjélpa och som har hjalpt andra i en
liknande situation.

Alan Smith raddades till livet av C-vitamininfusion och i ett skede dar lakarna ville
stédnga av den hjart-lungmaskin som Alan var kopplad till. Lakarna gav upp, eftersom
Alan inte bara hade drabbats av svininfluensa utan dven led av leukemi. Alans soner
tiggde till sig C-vitaminbehandling i ett sista desperat forsok att radda pappan. Alan
blev frisk, inte bara fran svininfluensan, utan dven fran leukemin, tack vare hga doser
med intravends C-vitaminbehandling.
https://www.youtube.com/watch?v=1772sEfYnRg
https.//www.thenhf.se/dodsdomd-man-botas-av-c-vitamin/

Den offentliga sjukvarden maste nu omedelbart gora vad den kan for att radda liv.
Experimentell/alternativ behandling med ofarliga medel maste snarast premieras, i
synnerhet da det inte finns ndgon konventionell behandling mot COVID-19. Observera
att det enligt dom 6634-10 &r fullt legalt, att anvanda sig av experimentell/alternativ-
medicinsk behandling nér inga etablerade behandlingar finns tillgdngliga och ndr den
experimentella/alternativa behandlingen ar ofarlig.

Hogsta forvaltningsdomstolen faststéllde i dom 6634-10 att det &r patientsakerheten
som skall tillgodoses. En ofarlig alternativmedicinsk metod kan i sig inte utgéra nagot
hot mot patientsékerheten, slog Hogsta forvaltningsdomstolen fast.

Vi vill betona att Patientlagen och Halso- och sjukvardslagen inte forbjuder
anvandandet av experimentella/alternativa metoder. Begreppet vetenskap och beprévad
erfarenhet saknar definition, vilket Kjell Asplund betonade i den KAM-utredning
(SOU) som pagick fram till juni ar 2019. Det finns saledes ingen mojlighet att bedoma
vad detta begrepp skulle inrymma, och darigenom kan man inte begransa patienter fran
att fa dven experimentella/alternativa metoder. Nar en metod har anvénts en gang sa ar
den att betrakta som beprovad, eftersom det da finns en beprévad erfarenhet.

Enligt PM med diarienummer Dnr 2001:2867 fran Utredningstjansten pa Sveriges
Riksdag har HSAN i ett mal angett ”"Namnden anser, att det inte kan bedémas vara fel
eller forsummelse om en lakare, utéver godtagbar behandling, med sddana metoder
som star i éverensstammelse med vetenskap och beprovad erfarenhet, dessutom
anvander sig av sa kallade naturlakemedel under forutsattning att dessa saknar
biverkningar. Kritik kan enligt namndens mening inte heller riktas mot en lakare som
ger sa kallat naturlakemedel till en patient som uttryckt dnskemal harom och som lider
av en sjukdom som konstateras inte kunna paverkas med vetenskapligt och
erfarenhetsmassigt beprévade metoder. Det synes ur humanitar synpunkt inte vara
rimligt krdva att en lakare i ett sddant I4ge avvisar patientens 6nskemal och grusar en
férhoppning i en fértvivlad situation.”
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| PM med diarienummer Dnr 2001:2867 fran Utredningstjansten pa Sveriges Riksdag
kan man dven lasa att det i betankandet Patienten har ratt (SOU 1997:154) star att

”| vissa fall anses man kunna fa ge avkall pa kravet avseende forenlighet med
vetenskap och beprévad erfarenhet. Det géaller bl.a. vid klinisk forskning i samband
med patientvard, samt i fall dar en experimentell behandling framstar som den sista
mojligheten att kunna hjélpa en svart sjuk patient.” Det finns siledes inte nigon
anledning att inte ge den svenska befolkningen information om férebyggande
behandling med C-, D-vitamin, och betakaroten/A-vitamin samt kolloidalt silver.

Med tanke pa det vetenskapliga underlaget finns det inte heller nagon anledning for de
21 svenska regionerna (den offentliga sjukvarden) att inte erbjuda i COVID-19
insjuknade patienter intravends behandling med C- vitamin, peroral behandling med D-
och betakaroten/A-vitamin och kolloidalt silver samt nebulisatorbehandling med
kolloidalt silver.

Underlag for C-vitaminbehandling vid COVID-19

Andra lander behandlar och boostar med C-vitamin samt utfér studier med C-
vitamin vid COVID-19

Regeringen i Shanghai, Kina, meddelade den 1 mars 2020 sin officiella
rekommendation vid COVID-19 med bland annat att stora doser C-vitamin injiceras
intravendst i en dos pa 50 till 200 mg/kg per dag, beroende pa hur svar sjukdomen ar.
https://mp.weixin.qg.com/s/bF2YhJKiOfelyimBc4XwOA

Dr Richard Z. Cheng vid China Epidemic Medical Support Team har rapporterat om
studier av C-vitamin for behandling av COVID-19.
http://orthomolecular.org/resources/omns/v16n18.shtml
http://orthomolecular.org/resources/omns/v16n16.shtml

I New York i USA behandlar lakaren Andrew Weber med C-vitamin.
https://www.dailymail.co.uk/news/article-8149191/New-Y ork-hospitals-treating-
corona-patients-6000-milligrams-VITAMIN-C.html

| Italien utfors en C-vitaminstudie pa COVID-19-patienter. Studien ”Use of Ascorbic
Acid in Patients With COVID-19” utfors pa A.R.N.A.S. Civico — Di Cristina —
Benfratelli, Palermo, Italien pa hospitaliserade patienter med COVID-19-
lunginflammation.
https://clinicaltrials.gov/ct2/results?pg=1&load=cart&id=NCT04323514
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Pa Filipinerna koper Halsodepartement in C-vitamin som ska distribureras till
skolbarnen for att boosta deras immunférsvar. Halsodirektdren Jaime Bernadas, berattar
att myndigheten avsatter P 500 000 fran departementets besparingar for det nédvandiga
inkopet.
https://cebudailynews.inquirer.net/293440/doh-7-to-buy-vitamin-c-supplements-for-
public-school-children

Den dubble nobelpristagaren Linus Pauling rekommenderade héga C-vitamindoser vid
infektioner.
https://www.medicalnewstoday.com/releases/12154#1

Studie: Kombinerad C-vitamin-, hydrokortison- och tiaminbehandling for
patienter med svar lunginflammation som var inlagda pa
intensivvardsavdelningen: fore-efter-analys av kohortstudie

Slutsats: Kombinerad C-vitamin, hydrokortison och tiaminbehandling (vitamin B1) kan
gynna patienter med svar lunginflammation.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0883944118307780

Studie: De kliniska effekterna av C-vitamintillskott hos éldre inlagda patienter
med akuta luftvagsinfektioner

Slutsats: Studien kom med hjalp av ett kliniskt poangsystem baserat pa huvudsakliga
symtom pa andningsférhallanden fram till att patienter som hade kompletterats med C-
vitamin presterade betydligt battre &n dem som fick placebo. Detta var sarskilt fallet for
dem som bdrjade prévningen och som var mest allvarligt sjuka, av vilka manga hade
mycket laga C-vitaminkoncentrationer i sina kroppar.
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/7814237/?dopt=Abstract

Studie: Fyra problem med klinisk kontroll av interstitiell lunginflammation eller
kroniskt trétthetssyndrom med anvandning av infusionssystemet megados C-
vitamin med dehydroepiandrosteron-kortisol-tillskott

Slutsats: Sedan 1996 har regelbunden anvéandning av megados C-vitamininfusion med
dehydroepiandrosteron-kortisol-tillskott och det kontinuerliga intaget av erytromycin och
kloramfenikol visat sig vara anvandbart for klinisk kontroll av den autoimmuna
sjukdomen interstitiell lunginflammation.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16634532
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Studie: Det kliniska forloppet vid interstitiell lunginflammation alias kronisk
utmattningssyndrom under kontroll av infusionssystem med megados C-vitamin
med dehydroepiandrosteron-kortisol-tillskott

Slutsats: Genom anvéndning av C-vitamin skapas en ny hormonell miljo som forbattrar
tillstandet vid immunbrist.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15583836

Studie: C-vitamin och SARS-coronavirus

Slutsats: 5 stycken placebokontrollerade studier har ganska konsekvent visat att
varaktigheten och svarighetsgraden hos vanliga forkylningar har minskat i C-
vitamingrupperna, vilket indikerar att virusinfektioner hos méanniskor paverkas av C-
vitaminnivaer. Det finns aven bevis som tyder pa att C-vitamin kan paverka
lunginflammation. Speciellt tre rapporterade kontrollerade studier med humana
individer visade pa en signifikant lagre forekomst av lunginflammation i grupper som
har fatt C-vitamin, vilka antyder att C-vitamin under vissa omstandigheter kan paverka
kansligheten for infektioner i de nedre luftvagarna. Mojligheten att C-vitamin paverkar
svara virusinfektioner i luftvagarna verkar berattiga ytterligare studier, sarskilt mot
bakgrund av den senaste SARS-epidemin.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7110025/



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15583836
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7110025/

6 (6)

Underlag for D-vitaminbehandling vid COVID-19

Den tidigare CDC-chefen dr Tom Frieden har skrivit en artikel i Fox News, dar han
skriver att coronavirusinfektionsrisk kan minskas med D-vitamin. Tom Frieden berattar
att D-vitamintillskott minskar risken for luftvagsinfektion, reglerar

cytokinproduktion och kan begransa risken for andra virus sasom influensa. En
luftvagsinfektion kan resultera i cytokinstormar — en ond cirkel dar vara
inflammatoriska celler skadar organ i kroppen — vilket dkar dodligheten for dem som
har COVID-19. Tillrackligt med D-vitamin kan majligen ge ett mattligt skydd for
utsatta befolkningar, sdger Frieden. Han séger att D-vitamin &r séarskilt viktig for dem
med D-vitaminbrist, vilket kan inkludera mer &n 40 procent av de vuxna i USA. Vi kan
gora manga saker for att forbattra var resistens mot infektion. Att ta en multivitamin
som innehaller D-vitamin eller ett D-vitamintillskott kan formodligen inte skada, och
det kan hjalpa” siger Tom Frieden.”Vi kan gora manga saker for att forbattra var
resistens mot infektion. Att ta en multivitamin som innehaller D-vitamin eller ett D-
vitamintillskott kan formodligen inte skada, och det kan hjélpa”, sdger Tom Frieden.
https://www.foxnews.com/opinion/former-cdc-chief-tom-frieden-coronavirus-risk-may-
be-reduced-with-vitamin-d

Studie: D-vitamintillskott for att forhindra akuta luftvagsinfektioner: en
systematisk granskning och metaanalys av individuella patienters data

Slutsats: D-vitamintillskottet ar sékert, och totalt sett skyddar det mot akut
luftvagsinfektion. Patienter som hade kraftig D-vitaminbrist och de som inte fick
stotdoser upplevde storst fordel.
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/28202713/?from_term=Ginde+AA+vitamine+d&from

pos=1

Studie: Hégdos D-vitaminbehandling for att forebygga akut luftvagsinfektion hos
aldre langtidsvardare: en randomiserad klinisk studie

Slutsats: Manadsvis hogdosering av D3-vitamintillskott minskade forekomsten av ARI
(acute respiratory infection) hos &ldre langtidsvardade.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27861708/
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Studie: D-vitamintillskott for att forhindra akuta luftvagsinfektioner: en
systematisk granskning och metaanalys av individuell deltagardata

Slutsats: D-vitamintillskottet var sakert och det skyddade mot akut luftvagsinfektion
totalt sett. Patienter som hade en mycket kraftig D-vitaminbrist och de som inte fick
enstaka stotdoser upplevde mest fordel.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=PMC5310969

Studie: D-vitamintillskott for att forhindra akuta luftvagsinfektioner: metaanalys
for individuell deltagardata

Slutsats: D-vitamintillskottet var sakert, och det skyddade totalt sett mot ARI-medel.
Individer med kraftig D-vitaminbrist samt de som inte fick stétdoser upplevde de
storsta fordelarna.

https://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed/30675873

Studie: D-vitaminens roll i forebyggande och behandling av infektion

Slutsats: Flera epidemiologiska studier hos vuxna och barn har visat att D-vitaminbrist
ar forknippat med 6kad risk och storre svarighetsgrad av infektion, sarskilt i
luftvagarna. Aven om de exakta mekanismerna med vilka D-vitamin kan forbéattra
immunresponsen mot infektion fortsatter att utvarderas, sa pagar D-vitamintillskott med
forebyggande och kompletterande behandling for infektion. Med tanke pa D-vitaminets
effekter pa immunsystemet, s kan D-vitamin ha en viktig framtida roll i forebyggandet
och behandlingen av infektioner.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=23782205

Studie: Effekt av hoga doser av D-vitamintillskott pa dengue-virusreplikation,
receptoruttryck och cytokinprofiler pa dendritiska celler

Slutsats: Resultatet stoder en mojlig roll for D-vitamin nér det géller att forbéattra det
medfddda immunsvarets aktivitet mot dengue-virus.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31758375

Studie: Koppling mellan D-vitaminserumniva (250HD) och akut forvérring av
kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)

Slutsats: Akut forvérring av patienter med kronisk obstruktiv lungsjukdom visade sig
bero pa D-vitaminbrist, och D-vitaminbrist var signifikant férknippat med
svarighetsgraden av KOL. D-vitaminbrist var dven ofta forknippad med forvarrad
sjukdom.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31086164
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Studie: Effekt av D-vitamintillskott pa Procalcitonin som prognostisk biomarkor
hos patienter med ventilatorassocierad lunginflammation som har komplicerats av
D-vitaminbrist

Ventilatorassocierad lunginflammation (VAP) &r ett vanligt och allvarligt problem som
utvecklas efter mer &n 48 timmars mekanisk ventilation. Forbattring av
immunsystemets aktivitet baserat pa D-vitamin studerades i ett randomiserat,
dubbelblint och placebokontrollerat kliniskt forfarande.

Slutsats: Sammanfattningsvis indikerar resultaten att D-vitamintillskott kan reducera
procalcitonin signifikant hos (VAP) patienter och maste betraktas som en forebyggande
och/eller terapeutisk strategi.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29201115

Studie: Handlingsmekanismer av D-vitamin som kompletterande terapi for
pneumocystis lunginflammation (PCP)

Eftersom manga patienter med PCP é&r allergiska eller inte svarar pa TMP-SMX-
behandling, sa har anstrangningar gjorts for att utveckla alternativa behandlingar mot
pneumocystisk lunginflammation (PCP).

Slutsats: Kombinationen av D3-vitamin (300 IE/kg/dag) och primaquin (5 mg/kg/dag)
var lika effektiv som TMP-SMX for behandling av PCP. Dessa resultat tyder pa att D-
vitaminets huvudsakliga verkan &r att 6ka individens formaga att forsvara sig mot
Pneumocystis-infektion.

https://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed/28760906

Studie: D-vitamin framjar pneumokockddd och modulerar inflammatorisk
respons i priméara humana neutrofiler

Slutsats: D-vitamin forbattrar de neutrofila/vita blodkropparnas formaga att doda
Staphylococcus pneumoniae samtidigt som den dampar 6verdriven inflammatorisk
respons och apoptos (celldod), vilket antyder att D-vitamin kan anvandas tillsammans
med antibiotika vid behandling av pneumokockinfektioner.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28241127
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Underlag for betakarotenbehandling/A-vitaminbehandling vid COVID-19

Studie: A-vitamin reducerar granulomatos lunginflammation med eosinofil och
neutrofil infiltration i Sephadex-behandlade rattor

Slutsats: A-vitamin &r ként for att undertrycka aktiviteten hos transkriptionsfaktorerna,
cellk&rnfaktor-kappaB (NF-kappaB) och aktivatorprotein-1 (AP-1), liksom
glukokortikoider. Mojligheten att A-vitamin har olika antiinflammatoriska effekter
verkar darfor troligt. Studien kom fram till att A-vitamin kan h&mma Sephadex-
inducerad granulomatosformad bildning i lungorna samt eosinofil och neutrofil
infiltration pa grund av dess undertryckande av TNF-alfa- och eotaxinproduktion samt
NF-kappaB-aktivering.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15336952

Studie: Lagdos A-vitaminbehandling mot T-lymfocytfunktion vid neonatal
lunginflammation

Slutsats: Neonatal lunginflammation &tféljs ofta av en lag niva av A-vitamin, och
adjuvansbehandling kan forkorta sjukdomsforloppet, forbattra IgM- och 1gG-nivaerna
och forbattra antioxidativ och cellimmunfunktion.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30024627
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Underlag for kolloidalt silver/ioniskt silver/silvernanopartiklar vid COVID-19

Studie: Beredningar for COVID-19-behandling i ett tidigt skede via silver-
nanopartiklar genom inandningstillférsel i hemmet eller pa sjukhus, Oron Zachar,
Israel

Mal: For att undertrycka bade virala och bakteriella luftvagsinfektioner undersoktes
mojligheten att uppna en effektiv behandling med minimal koncentration av
silvernanopartiklar pa olika malplatser i andningsorganen. Behandlingen inkluderar (i)
mojligheten att begransa COVID-19-utbrott genom att pa ett tidigt stadium satta in
behandling i hemmet, och (ii) att minska risken for respiratororsakad/
ventilatorassocierad lunginflammation (VAP) genom behandling pa IVA-avdelning.

Slutsats: Forskarna drog slutsatsen att en effektiv behandlingseffekt kan uppnas, bade i
bronkialtradet och i alveolerna (4ven om det specifika receptet for aerosol kan skilja sig
at), samtidigt som koncentration av silvernanopartiklar kan hallas nere pa en minimal
niva. Eftersom luftvagsinfektioner oftast borjar i de 6vre luftvagarna, sa skulle det vara
bést att anvanda den presenterade metoden tidigt, som en forsta linjebehandling for att
undertrycka utvecklingen av infektionen. De erforderliga I6sningarna &r for nirvarande
inte tillgangliga pa lakemedelsmarknaden men &r i princip enkla att producera. Med
hjalp av ultraljudsforstarkare och kolloidala silverlosar papekade forskarna att deras
foreslagna metod kan anvandas forsiktigt under behandling i hemmet av dem som
noterar tidiga tecken pa potentiell infektion. Pa grund av de antibakteriella
egenskaperna hos kolloidalt silver kan metoden med fordel anvéandas pa vardintensiva
enheter (IVA) som en ny standard for profylaktisk behandling for att forebygga
respirator-/ventilatororsakad lunginflammation (VAP).
https://www.researchgate.net/publication/340270205_Formulations_for COVID-

19 Early Stage Treatment_via_Silver_Nanoparticles_Inhalation_Delivery at Home

and_Hospital

Universitetsstudie visar att joniskt silver ar effektivt mot SARS: stdder tidigare
forskningsresultat om SARS-virus

Nar det galler silver sa har en studie ledd av CP Gerba, Ph.D och KR Bright, Ph.D.
utforts som testade olika joniska silver- och kopparnivaer for att bestimma om de var
effektiva mot den manskliga coronavirusstammen 229E, en stam som vanligtvis
anvands som surrogat for SARS-viruset i laboratorieforskning. Forskningen visade pa
en signifikant minskning av viruset inom 1 timme (90 procent) och minskade
virusnivaerna till under detektionsgransen efter 24 timmars exponering (99,99 procent).
”Det faktum att det joniska silvret ar effektivt mot denna humana coronavirusstam tyder
pa att det ocksa kan vara effektivt for att minska det manskliga SARS-viruset, vilket har
orsakat utbredd sjukdom i manga lander i hela varlden. Eftersom foreningen ar bade
saker och effektiv finns det otaliga potentiella tillampningar”, sade dr Gerba.



https://www.researchgate.net/publication/340270205_Formulations_for_COVID-19_Early_Stage_Treatment_via_Silver_Nanoparticles_Inhalation_Delivery_at_Home_and_Hospital
https://www.researchgate.net/publication/340270205_Formulations_for_COVID-19_Early_Stage_Treatment_via_Silver_Nanoparticles_Inhalation_Delivery_at_Home_and_Hospital
https://www.researchgate.net/publication/340270205_Formulations_for_COVID-19_Early_Stage_Treatment_via_Silver_Nanoparticles_Inhalation_Delivery_at_Home_and_Hospital
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Resultatet ligger i linje med tidigare studier. En studie fran 2003 av det kinesiska
centret for sjukdomskontroll och forebyggande konstaterade att det joniska silvret
deaktiverade det manskliga SARS-viruset efter tva timmar. Dessutom fann en
laboratorieundersékning som genomfordes av University of Arizona 2003 att det
joniska silvret inaktiverade 99 % av kattcoronavirus inom 4 timmar. ”’Forskningen visar
att joniskt silver har potential att inaktivera virus under en relativt kort tid. Studier har
visat att coronavirus kan 6verleva pa ytor i flera timmar — till och med dagar i vissa
fall — sa det finns en spannande potential for AgION-tekniken att utvecklas till
I6sningar som anvands for att minska dessa virus pa fororenade ytor”, séger Jeff
Trogolo, doktor, teknikchef, AgION Technologies, Inc.
https://www.businesswire.com/news/home/20050613005654/en/University-Study-
Shows-lonic-Silver-Effective-SARS

Virala patogener och svart akut andningsyndrom: Oligodynamiskt Ag"
(silverjoner) for direkt immunintervention

En retrospektiv studie som heter “’Virala patogener och svart akut andningsyndrom:
Oligodynamic Ag™ for direkt immunintervention” (Ag" = silverjoner) tar upp att
avancerad, elektrolytiskt producerad oligodynamiskt Ag 1 har fordelar gentemot sina
foregangare, med mycket mindre partiklar av subnanometerstorlek, storre elektrisk
potential och lagre koncentrationer, sa ar den mer biotillganglig &n andra formuleringar.
”Effekten mot det SARS-relaterade coronaviruset kan till exempel forbattras nar
nebuliserad Ag 1 inhaleras. Detta bor uppna snabb minskning av virala belastningar,
sarskilt i de tidiga stadierna”, skriver forskaren. Dessutom finns det ingen kind
toxicitet for Oligodynamic Ag 1 hos manniskor. Den enda kdnda mekanismen for
resistens verkar inte heller spela nagon roll trots koronavirusets mutabilitet. Darfor kan
ingen funktionell barriar for de virotoxiska effekterna av oligodynamisk Ag 1 forvéntas,
oavsett hastighet eller variation av mutationer.
https://www.semanticscholar.org/paper/Viral-pathogens-and-severe-acute-respiratory-
Ag%2B-Rentz/6b5707b9edcf9384fdebd771612ee326f95825f0

Det finns dven en klinisk studie fran Kina, publicerad i International Journal of
Environmental Research and Public Health, dar forskare blandade
silver-nanopartiklar med grafén (en allotrop av grundamnet kol) och testade dem mot
ett coronavirus som ar kant for att infektera katter. Forskarna fann att grafén i sig sjalv
inte inhiberade tillvaxten av koronaviruset sa mycket, medan grafén blandat med
silvernanopartiklar gjorde det.

https://www.mdpi.com/1660-4601/13/4/430/htm

Kolloidalt silver ar en inom EU godkand vattenreningsprodukt/vattendesinfektions-
produkt som &r avsedd att anvandas for rening av dricksvatten, och kolloidalt silver
skall anvandas for att rena dricksvatten nar det utifran mikrobiell synvinkel finns risker
med befintligt dricksvatten.


https://www.businesswire.com/news/home/20050613005654/en/University-Study-Shows-Ionic-Silver-Effective-SARS
https://www.businesswire.com/news/home/20050613005654/en/University-Study-Shows-Ionic-Silver-Effective-SARS
https://www.semanticscholar.org/paper/Viral-pathogens-and-severe-acute-respiratory-Ag%2B-Rentz/6b5707b9edcf9384fdebd771612ee326f95825f0
https://www.semanticscholar.org/paper/Viral-pathogens-and-severe-acute-respiratory-Ag%2B-Rentz/6b5707b9edcf9384fdebd771612ee326f95825f0
https://www.mdpi.com/1660-4601/13/4/430/htm
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KAM-utredning foreslar forbattringar for dem som séker alternativ medicin

I SOU 2019:15: Komplementar och alternativ medicin och vard — sékerhet, kunskap,
dialog Komplementér och alternativ medicin och vard — sakerhet, kunskap, dialog,
Stockholm mars 2019, klargér Kjell Asplund (fore detta generaldirektor pa
Socialstyrelsen och under perioden 2004-2008 samt styrelseordforande i
Socialstyrelsens styrelse 2020-2023) att begreppet vetenskap och beprévad erfarenhet
forekommer, utan att ha definierats, i patient- och patientsidkerhetslagarna.

”Uppdrag 5:

Vi har tagit oss an detta uppdrag genom att forst fora ett resonemang kring begreppen
vetenskap och beprévad erfarenhet och evidensbaserad medicin. Vi redogér for de
system som i dag finns for att utvardera behandlingsmetoder och diskuterar de
ospecifika effekter som en behandling kan ha.

Begreppet vetenskap och beprévad erfarenhet forekommer, utan att ha definierats, i
patient- och patientsakerhetslagarna. | halso- och sjukvardens system for
kunskapsstyrning finns det anda strukturer for att bedéma det vetenskapliga underlagets
styrka och vad som ar beprévad erfarenhet.”

I utredningens sekretariat satt foljande personer: Kjell Asplund/Hans Hagelin /Monica
Hultcrantz /Lisa Landerholm /Mats Nilsson /Anna Envall-Rystedt.

https://www.regeringen.se/4961ee/contentassets/75e0d769c4be49f8b2acccladchb5451e/
komplementar-och-alternativ-medicin-och-vard---sakerhet-kunskap-dialog-sou-

2019 _15.pdf



https://www.regeringen.se/4961ee/contentassets/75e0d769c4be49f8b2accc1a4cb5451e/komplementar-och-alternativ-medicin-och-vard---sakerhet-kunskap-dialog-sou-2019_15.pdf
https://www.regeringen.se/4961ee/contentassets/75e0d769c4be49f8b2accc1a4cb5451e/komplementar-och-alternativ-medicin-och-vard---sakerhet-kunskap-dialog-sou-2019_15.pdf
https://www.regeringen.se/4961ee/contentassets/75e0d769c4be49f8b2accc1a4cb5451e/komplementar-och-alternativ-medicin-och-vard---sakerhet-kunskap-dialog-sou-2019_15.pdf

NHF

Genom denna skrivelse begér foreningen National Health Federation Sweden (NHF
Sweden) att var och en av de svenska regionerna per omgaende infor dessa atgarder for
att bygga upp den nationella immunhélsan samt réadda liv. Forutom det som hér anges,
sa finns det ytterligare behandlingsmetoder som forstarker immunférsvaret och som
utan att vara skadliga &ven &r antivirala och antibakteriella.

NHF Sweden kréver dven att respektive regions samverkansansvarige for IVA- och
infektionssjukvard per telefon omedelbart kontaktar Michael Zazzio.

Enligt gallande lagstiftning, Hélso- och sjukvardslag (2017:30), kapitel 7, § 7 ska
regionen samverka med samhéllsorgan, organisationer och vardgivare. NHF Sweden ar
en sadan organisation, och darfor ska var och en av de svenska regionerna snarast och
oberoende av varandra inleda en samverkan med NHF Sweden. Det handlar primért om
att dela kunskap for att radda liv.

Sverige den 20 april 2020

National Health Federation Sweden www.thenhf.se

Michael Zazzio Sara Boo

medicinsk forskare Léakarsekreterare

Legitimerad Sjukskoterska Dipl. Homiatriker

privatpraktiserande kliniker sekreterare i NHF Sweden

vetenskapligt rad i AENORTA styrelseledamot i NHF (USA)

juridiskt sakkunnig i NHF Sweden styrelsesuppleant i SNS (Svenska Naturmedicinska Sallskapet)

Telefon: 0478 — 417 37 Telefon: 042 — 504 54
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Bilaga: Lagar som styr patienternas rattigheter samt regionernas skyldigheter

Patientlagen
3 kap. Information
1§ Patienten ska fa information om
1. sitt halsotillstand,
2. de metoder som finns fér undersokning, vard och behandling,
5. det forvéntade vard- och behandlingsforloppet,
6. vasentliga risker fér komplikationer och biverkningar,
8. metoder for att férebygga sjukdom eller skada.
2 § Patienten ska dven fa information om
1. méjligheten att valja behandlingsalternativ, fast lakarkontakt samt vardgivare och
utforare av offentligt finansierad halso- och sjukvard,

4 kap. Samtycke

18§ Patientens sjalvbestammande och integritet ska respekteras.

4 § Patienten ska fa den halso- och sjukvard som behdvs for att avvérja fara som akut
och allvarligt hotar patientens liv eller hélsa, &ven om hans eller hennes vilja p& grund
av medvetsloshet eller av ndgon annan orsak inte kan utredas.

5 kap. Delaktighet
1 8 Halso- och sjukvarden ska sé& langt som méjligt utformas och genomféras i samrad

med patienten.

6 kap. Fast vardkontakt och individuell planering
1 8§ Patientens behov av trygghet, kontinuitet och sékerhet ska tillgodoses. Olika
insatser for patienten ska samordnas pa ett &ndamaélsenligt satt.

7 kap. Val av behandlingsalternativ och hjalpmedel

18§ Nar det finns flera behandlingsalternativ som star i Gverensstimmelse med
vetenskap och beprévad erfarenhet ska patienten fA mojlighet att valja det alternativ
som han eller hon foredrar. Patienten ska fa den valda behandlingen, om det med
hansyn till den aktuella sjukdomen eller skadan och till kostnaderna for behandlingen
framstar som befogat.

(Kommentar: Begreppet vetenskap och beprévad erfarenhet har inte definierats i vare
sig lagstiftning eller inom den medicinska branschen. Saledes galler att patienten
forutsattningslost skall fa den behandling som patienten valjer/foredrar).
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Haélso- och sjukvardslag (2017:30)
AVDELNING I1l. REGIONENS ANSVAR SOM HUVUDMAN

7 kap. Organisation, planering och samverkan

2 8 Regionen ska planera sin hélso- och sjukvard med utgangspunkt i behovet av vard
hos dem som omfattas av regionens ansvar for hélso- och sjukvard.

Regionen ska aven planera sin hélso- och sjukvard s att en katastrofmedicinsk
beredskap uppratthalls. Lag (2019:973).

7 8§ | planeringen och utvecklingen av halso- och sjukvarden ska regionen samverka
med samhéllsorgan, organisationer och vardgivare. Lag (2019:973).

8 kap. Ansvar att erbjuda halso- och sjukvard
7 8 Regionen ska erbjuda dem som avsesil§

1. habilitering och rehabilitering,
Regionen ska, i samverkan med patienten, upprétta en individuell plan nér insatser som
avses i forsta stycket 1 eller 2 erbjuds. Av planen ska planerade och beslutade insatser
framga. Lag (2019:973).

9 kap. Vardgaranti
18 Regionen ska erbjuda vardgaranti at den som omfattas av regionens ansvar enligt 8
kap. 1 eller 2 §. VVardgarantin ska innehalla en forsakran om att den enskilde inom viss
tid far

1. kontakt med primarvarden,

2. en medicinsk beddmning av lakare eller annan legitimerad halso- och
sjukvardspersonal inom primarvarden,

3. bestka den specialiserade varden, och

4. planerad vard.
Lag (2019:973).
2 8 Om regionen inte uppfyller garantin enligt 1 8 3 eller 4, ska regionen se till att
patienten far vard hos en annan vardgivare utan extra kostnad for patienten. Lag
(2019:973).

10 kap. Ovrigt

Val av behandlingsalternativ

1 8 Regionen ska ge patienten mojlighet att vélja behandlingsalternativ enligt vad som
anges i 7 kap. 1 § patientlagen (2014:821). Lag (2019:973).
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