
 

 

CURRICULUM VITAE 

 

Meritförteckning för Björn Hammarskjöld 

per den 20 november  2022 

 

Född den 6 april 1942 i Halmstad. Bor i Östervåla sedan 2019. 

Gift 1987 med Helena, f Nissar, född 1957 i Bromma, journalist. 

Tidigare äktenskap Marie-Louise, f Andrén, född 1945 i Stockholm, professor i medicinsk 

mikrobiologi, University of Virginia, Charlottesville, VA, USA 

Barn: Anna, född på Lidingö 1972, Scientific technician, University of Virginia, Charlottesville, VA, 

USA,  

Karin, född i Bromma 1990, fysioterapeut,  

Malin, född i Mora 1993, veterinärstudent 

 

Studier och examina: 

Installerad som assisterande professor i pediatrik vid Strömstad  

Akademi 20140624 

Allmänpraktiserande läkare (EU-läkare) 20040318 

Norsk autorisasjon som lege 19970212 

Specialistkompetent i Pediatrik  19830520 

Leg läkare  19791121 

Läkarexamen  19770121 

Med kand  19740619 

Med stud vid Karolinska Institutet  ht 1971 

Fil lic i Biokemi (betyg Berömlig) vid Stockholms Universitet  1971 

Fil kand i Biokemi (4 betyg) och Mikrobiologi (2 betyg) vid  

Stockholms Universitet  1969 

Fil stud vid Stockholms Universitet  ht 1965 

Militärtjänstgöring vid Signaltrupperna, Uppsala,  1964-65 

Studentexamen  1964 

 

Arbetslivserfarenhet: 

 

Läkarverksamhet: _____________. 

20140509 Assisterande professor i Pediatrik vid Strömstad 

Akademi 

980715-090902 Privatpraktiserande och frilansande läkare  

971201-980714 Seksjonsoverlege Habiliteringen, Barneavdelingen, 

Fylkessjukhuset i Kristiansund N, Norge  

901130-971130 ÖL Barnkliniken, Mora Lasarett   

900101-901130  BÖL Huddinge barnklinik, Barnmottagningen, Tumba                

880101-891231  Postdoctoral Associate vid Dept of Biochemistry,  

State University of New York at Buffalo,  

Buffalo, NY, USA (tjänstledig ss BÖL se nedan)   

841201-871231  BÖL Huddinge barnklinik, Barnmottagningen, Tumba                

840812-840908 Bataljonsläkare Östersunds garnison A4, F4 & I5  

840401-841130  BÖL Huddinge barnklinik, Barnmottagningen, Hallunda (tjled se nedan)   

830829-841130  Tf  BÖL Huddinge barnklinik, Barnmottagningen, Tumba (tjled se nedan)             
  

830613-830828  Ul Huddinge, Barnkliniken                      

830520-830612  Al Barnmottagningen, Skärholmen                
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830509-830519  Al (FV block) Barnmottagningen, Skärholmen           

821101-830508  Ul (FV block) Huddinge, Barnkliniken                 

820501-821031  Ul (FV block) St Göran barn- och ungdomspsyk        

811101-820430  Ul (FV block) Danderyd, infektionskliniken           

791121-811031  Ul (FV block) Huddinge, Barnkliniken                 

790813-791120  Ul (FV vik) Huddinge, Barnkliniken                 

790501-790812  Ul (FV vik) Danderyd, Barnkliniken                 

770131-790430 Ul AT block Stockholm 

771003-780131  Ul (AT vik) Barnläkarmott Viksjö vårdcentral  

770131-771002  Ul (AT vik) St Göran Barnmedicin  

750601-750815 Ul (vik) Roslagstulls sjukhus  

Tjänstledighet: 

880102-891231  tjl ss BÖL Barnmottagningen, Tumba (studier i USA) 

840813-840907 tjl ss BÖL Barnmottagningen, Tumba (militärtjänst som Bataljonsläkare Östersunds 

garnison A4, F4 & I5) 

840401-841130  tjl ss BÖL Barnmottagningen, Hallunda (upprätthållande av annan tjänst) 

 

Konsult-vikariat 

1995-2002 Konsult som vikarierande prmärvårdsläkare 152 veckor 

 

Kommentarer till Läkarverksamheten 

971201-980714 BB-konsult på Fylkessjukehusets i Kristiansund Födeavdelning med 

omkring 200 undersökningar av nyfödda barn per år. 

901130-971130 BB-konsult på Mora lasaretts förlossning och BB med 620-1000 

undersökningar av nyfödda barn per år. 

770801-901130 Varit BVC-läkare med en till tre BVCer under större delen av denna 

tid. 

 

 Övrig anställning År-Mån-Dag 

070410-181231 Politisk sekreterare för Dalarnas sjukvårdsparti 40-50% 11-08-21 

 

Fritidspraktik 

850101-901231 Dagmarpraktiker i Stockholm, avtal med SLL 5-00-00 

820701-841231 Fritidspraktiker i Stockholm, ansluten till FK 2-06-00 

 All fritidspraktik: 200-600 patientbesök årligen, uteslutande som hembesök. 

 

Administrativa uppdrag 

900101-970704 Tf Chefsöverläkare Barn- och Ungdomsmedicinska kliniken 

Mora Lasarett Enstaka veckor under åren, senast  970617-970704 

900101-901130  Samordnande barnläkare i S Botkyrka PVO  0-11-00 

851028-871023  Lokal projektledare för kikhosteprojektet i S Botkyrka PVO 1-11-26 

850601-880102  Samordnande barnläkare i S Botkyrka PVO  2-06-02 

800101-810531 Schemaläggare Barnkliniken Huddinge sjukhus 1-05-00 

 

Forskningsverksamhet  
Se även publikationslistan. 

Vetenskapare inom medicin, nutrition och låghastighetsaerodynamik  1971- 

Postdoctoral Associate i Biokemi vid SUNY at Buffalo, NY, USA, (molekylärbiologisk 

forskning på HIVs höljprotein). 1988-89 

Vetenskapare på Licentiat- och doktorandnivå, Stockholms Universitet, Karolinska 

Institutet  1968-75 
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Kurser 

Barnveckan Epidemiologi föredragshållare 20090424  

Omega-3 i sjukvårdens tjänst Seminarium på Läkarsällskapet 20081113 

Hudsjukdomar hos barn och ungdomar, KS, Glaxo Wellcome Akademin 20000128 

Barnallergologmöte i Lund 19991111-12 

Pediatrisk pulmonologi Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Stockholm 19990120 

Scandinavian University Program Respiratory Disease Asthma. Oslo 19980904--05 

Basic Clinical Allergy, Imperial College School of Medicine, National Heart & 

Lung Institute, London, England. 1998-03-30--04-03 

UGL-kurs (utveckling av grupp och ledare). Militär ledarskapsutbildning, I20, Umeå  19970901–05 

Graduate level course BCH 619, Grade A, Dept of Biochemistry, School of Medicine and Dental 

Medicine, Faculty of Health Sciences, SUNY at Buffalo, NY, USA 19880909 

Biochemistry of Gene Expression BCH 508, Dept of Biochemistry, School of Medicine and Dental 

Medicine, Faculty of Health Sciences, SUNY at Buffalu, NY, USA 19880616 

 

 

Lärarverksamhet 

Lärare i medicinsk mikrobiologi vid medicinsk grundkurs för läkemedelsrepr (RUFI).  okt 1983 

Lärare i medicinsk mikrobiologi vid Hagaskolan (3 terminers sjuksköterskeutbildning)  1975-77 

Lärare i medicinsk mikrobiologi vid Stockholms Universitet, BÖL, 

Mikrobiologiska enheten 1 labvecka per år  1971-76 + 78. 

Amanuens vid Institutionen för Virologi vid KI, omväxlande 3dje och 1/2 1ste am  720101-750630. 

Lärare vid EMBO:s kurs i DNA-DNA-hybridisering i Italien 2 veckor  1969  

Verksam vid Institutionen för Virologi vid KI  1968-76. 

 

Övriga meriter 
Utvecklingsarbete inom nutritionsområdet 

Har arbetat med utveckling av nutritionen framför allt hos barn, äldre och sjuka sedan 2003. Är med i 

Internetdiskussioner från 2002 (THINCS och LagKH). Skrivit flera remissvar till Socialstyrelsen, 

SBU, Livsmedelsverket och Nordiska Näringsrekommendationer nr 5 (NNR5 eller NNR 2012). 

Har en blogg, http://www.kostunskap.blogg.se , med information om kost och annat. 

Krönikör i http://www.kostdemokrati.se  . 

 

Ansvarsuppdrag 

Ansvarig för radioaktiva isotopverksamheten vid Dept of Biochemistry  

at S.U.N.Y at Buffalo  1988-89 

Ansvarig för radioaktiva isotopverksamheten vid Institutionen för  

Virologi, Karolinska institutet  1970-75 

 

Laboratoriefärdigheter 

Laboratoriefärdigheter, sammanlagt mer än 10 års labvana, se Bilaga till  

Meritförteckning.  

Stockholms Universitet, Kemiska institutionen, Institutionen för  

mikrobiologi 1966-1975 

Dept of Biochemistry at S.U.N.Y at Buffalo  1988-1989 

 

Datorkunskap 

Kurs i datorkunskap vid Stockholms Universitet, Statistiska Institutionen  1965 

Skrev mitt första dataprogram i Algol vid QZ, Stockholms Datacentral 1965  

http://www.kostunskap.blogg.se/
http://www.kostdemokrati.se/
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Har skrivit omfattande programvara till vätskescintillatorer vid Institutionen 

i Virologi, Karolinska Institutet  1974-1975 

Har arbetat med PC sedan den första PCn kom sedan  1981- 

Skrev mitt första recept via dator, egenutvecklad programvara 1985 

Har arbetat i sammanlagt 15 olika datajournalsystem sedan  1992- 

Dataansvarig i PC och Mac vid vid Dept of Biochemistry at S.U.N.Y at  

Buffalo, NY, USA 1988-1989 

Dataansvarig och systemansvarig vid Barnkliniken, Mora Lasarett 1992-1997 

Kan använda CAD-program (ritar flera konstruktioner inom låghastighets- 

aerodynamik och till patentansökningar). 1986- 

 

Fackligt arbete 

SACO-representant Barn- och Ungdomsmedicinska Kliniken Mora 1990-1997 

SACO-representant (underläkare) Barnkliniken HS 1979-1981 

Styrelseledamot i SLAS (SYLFs lokalavd i Stockholm)  1981 

 

Facklig utbildning 

Facklig studiedag, Falun 1997 

LOTS-kurs (facklig kurs) Leksand 1 vecka maj 1992 

Facklig grundkurs (SYLF/SLAS) Lidingö 1 vecka 1981 

 

Politiska uppdrag 

Ledamot för Dalarnas sjukvårdsparti i regionfullmäktige Region Dalarna (januari 

till april)  2019-2019 

Ledamot för Dalarnas sjukvårdsparti i landstingsfullmäktige Landstinget Dalarna 

 2015-2018 

Ledamot för Landstinget Dalarna i Nämnden för Kostsamverkan mellan Mora 

kommun och Landstinget Dalarna  2011-2018 

Suppleant för Dalarnas sjukvårdsparti i landstingsfullmäktige Landstinget 

Dalarna  2006-2015 

Ledamot för Morapartiet i kommunfullmäktige i Mora kommun 2014-2018 

Suppleant för Morapartiet i kommunstyrelsen i Mora kommun 2014- 2014 

Suppleant för Morapartiet i kommunfullmäktige i Mora kommun 2006-2013 

Ledamot i Nämnden för kostsamverkan mellan Mora kommun och Landstinget 

Dalarna  2011-2018 

Ledamot i Siljansfors skogsmusei styrelse  2007-10, 2014-2018 

 

 

Förtroendeuppdrag i ideella föreningar 

Sekreterare i Diabetesorganisationen i Sverige (DiOS) 2013-2017  

Styrelseledamot i Sveriges modellflygförbund (SMFF) VO Bredd 2009-2011 

Ledamot i Dalarnas Flyghistoriska Förenings styrelse 2006-2007 

Styrelseordförande i FBU Dalarna 2000-2005 

Styrelseordförande i Falu FBU-förening 2000-2005, 2006-2012 

Ordförande i Ovansiljans Modellklubb (50 medl) 1992-1995, 2000-2008 

Suppleant i Borlänge-Tuna FBU 2000-2001 

Sammankallande i Radioflyggrenens valberedning (SMFF) 1999-2000 

Ledamot i rekordkommittén i Sveriges modellflygförbund (SMFF) 1998-1999 

Ordförande Vika Byaråd (600 inv) 1997-2003 

Ordförande i Sveriges Modellflygförbund (SMFF, 10.000 medl) 1986-1987 

Diverse uppdrag i ideella föreningar (25 årsuppdrag) 1970-2000 
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Utbildningar i ideella föreningar 

RC Skaladomare i Sveriges Modellflygförbund. 1985-95, 2005-13, 2022- 

Grönt kort i ridsport 2004- 

Tävlingsreglementesutbildning Svenska Ridsportförbundet 1993 

Diplom över avlagda prov för Segelflygmärke C Nr 18305 Kungliga  

Svenska Aeroklubben 1984-10-24 

Biträdande instruktör, Svenska Brukshundklubben 1968-1975 

 

Stipendier och priser 

20220403 Gnistanpriset 2021 Föreningen 2000-Talets Vetenskaps priskommitté har beslutat att 

tilldela Björn Hammarskjöld 2021 års Gnistanpris. 

19980722 MSD Norges ena allmänna astmastipendium om 15 000 NOK. Voxentoppens 

forskningskommitté under Kai-Håkon Carlsens ledning utvärderade ansökningarna. 

19980615 Första pris i Rättviks Företagarförenings Uppfinnartävling 1998. Priset var på 25 

000 kronor. 

1988 Riddarhusets stipendium om 100 000 kronor för forskning i USA 

 

Publikationer och patent 

1969- 75 publikationer inom medicin  varav 20 publikationer i Pub Med 

1981- 5 publikationer inom låghastighetsaerodynamik 

1994- 2 svenska patent (Hur man håller broar isfria vintertid och Inhalationsutrustning för 

spraymedicinering av spädbarn och vuxna) 

 


